
Obst und Gemüse für die Kinder

Unser öko-soziales Gesundheits- und Bildungsprojekt
zwischen Aachen und dem Niederrhein

• Vitaminreiche Bio-Nahrung
• Lernen über gesundes Essen
• Begegnung bei Tisch

www.stiftung-juergen-kutsch.de

Wir öffnen Räume
Wir fördern Bildung, Kunst und kulturellen  
Dialog sowie Jugendarbeit und helfen 
benachteiligten Menschen auf ihrem Weg 
in die Mitte der Gesellschaft.

Deus caritas est

Stiftung Jürgen Kutsch
selbständige Stiftung bürgerlichen Rechts

Geschäftsführung:
An der Lingenmühle 12
41061 Mönchengladbach
+49 172-24 84 191
mail@stiftung-juergen-kutsch.de

Repräsentanz Aachen und Region
Marita Jansen
+49 177-484 35 35
marita.jansen@stiftung-juergen-kutsch.de

Spendenkonto

IBAN DE73 3706 0193 1019 0190 19
BIC  GENODED1PAX
Pax-Bank Aachen
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Wir verschenken „Grüne Kisten“ an KiTas!

Seit 2014 liefern wir Jahr für Jahr, einmal pro Woche „Grüne 
Kisten“ an KiTas in Aachen und Region, vorwiegend in sozia-
le Brennpunktviertel.
Im Raum Mönchengladbach / Niederrhein sind wir seit 
Ende 2019 präsent.

Unser Vitamin-Booster wird von Erzieher:innen und 
Kindern immer freudig erwartet und ist eine willkommene 
Abwechslung im KiTa-Alltag.

Warum?

Immer mehr Kinder kommen ohne Frühstück in die KiTa. 
Mangelernährung ist wieder auf dem Vormarsch.

Bei knappen Finanzen wird in so manch einem Elternhaus 
auch am Essen gespart. 

Wertvolles Wissen über gesunde Ernährung geht zuneh-
mend verloren. Viele Obst und Gemüsesorten sind nicht 
mehr bekannt, auch ihre regionalen und saisonalen Zusam-
menhänge nicht. Mit der Lieferung unserer grünen Kisten 
möchten wir zu positiven Veränderungen beitragen.

So können Sie persönlich KiTa-Kinder mit Ihrer 
Spende fördern:

Unsere Kooperationspartner:
 
• Via Integration gGmbH, 

Gut Hebscheid 
 Biogärtnerei und 
 Integrationsbetrieb, 
 Anbau und Lieferung
• Bürgerstiftung 

Lebensraum Aachen

Was kostet die „Grüne Kiste“?

1 „Grüne Kiste“:  = € 10,- pro Woche  = € 500,- pro Jahr
 

• Teilbeträge und Daueraufträge sind willkommen
• Sie können die KiTas gerne selbst bestimmen

 

„Grüne Kiste“: Gesundheit und Bildung im Tandem

Unsere Bio-Frischkost setzt genau hier viele positive Akzen-
te bei den Kindern:

• Sie erhalten vitaminreiches Bio-Essen
• Sie lernen viele Obst- und Gemüsesorten kennen
• Sie erfahren, warum Vitamine, Mineralien & Co.

wichtig sind für ihren Körper
• Sie lernen den Wert von regionalen und saisonalen 

Bio-Nahrungsmitteln kennen
• Beim Schnibbeln verbessern sie ihre Feinmotorik
• Gemeinsames Essen und gute Umgangsformen bei 

Tisch werden kultiviert
• Gesunde Essgewohnheiten können sich früh und ein- 

prägsam entfalten

Ihre Spende ist eine Investition ins Heute 
und in die Zukunft unserer Kinder.
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