Di, 16. Jul. 2019

Aachener Nachrichten - Stadt / Lokales / Seite 16

Das ist Integration auf Augenhohe

Das Projekt ,Neuland - Neustart" in Aachen und Herzogenrath ist mehr als Sprachférderung.
Viele gefliichtete Frauen treffen sich hier regelméRig. Trainieren fiir den Alltag.

VON RAUKE XENIA BORNEFELD

AACHEN Adam klettert sehr flink auf
den Tisch - von dem Mariele von
Detten ihn freundlich wieder her-
unterhebt. Adams Mutter ist gera-
de beschiftigt. Sie feilt an einem
schwierigen deutschen Satz, den sie
gleich sagen will. Da kann man so ei-
nen kleinen Wirbelwind wie Adam
schon mal aus den Augen verlie-
ren. Schon in diesem Bild zeigt sich
die Schwierigkeit von gefliichte-
ten Frauen, die deutsche Sprache
zu lernen. Das soll besser werden.
»Siesind eindeutig benachteiligt. Sie
tragen die Hauptverantwortung fiir
die Familie. Ihnen fehlt daher oft die
Maglichkeit, einen Sprachkurs zu
besuchen. Sprachkurse mit Kinder-
betreuung sind wirklich Mangelwa-
re”, meint Irmgard Geupel. Weite-
re Gelegenheiten, mit Deutschenin
Kontakt zu kommen, haben sie viel
weniger als ihre Eheméinner, die oft-
mals arbeiten. Geupel hat deshalb
2016 zusammen mit Margret Ragab
unter dem Dach der Biirgerstiftung
Lebensraum das Projekt ,Neuland
- Neustart" ins Leben gerufen. Nur
fiir Frauen.

Drei Gruppen haben sich seither
gebildet: im Preuswald, am Dries-
cher Hof und in Herzogenrath. ,Wir
sind kein Ersatz fiir einen Sprach-
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kurs“, stellt Ragab klar. ,,Das wollen
wir auch nicht sein. Aber wir trai-
nieren Alltagssprache fiir den Be-
such bei Amtern, beim Arzt oder
einfach nur beim Friseur. Wir iiben
lesen und schreiben.” Das gibt den
Frauen eine oft lange vermisste Si-
cherheit. Souad ist zum Beispiel be-
reits vor acht Jahren aus dem Irak
nach Deutschland gekommen.
Weil sie sich um vier Kinder kiim-
mert, hatsich ihr Ankommen in der
neuen Heimat stark verzogert. , Frii-
her habe ich mich nicht allein zum
Arzt getraut. Jetzt gehe ich da allein

INFO

Neue Teilnehmerinnen
und Kursleiterinnen

Drei Gruppen bietet das Projekt
.Neuland - Neustart” der Birgerstif-
tung Lebensraum Aachen gefliich-
teten Frauen an: montags um 9 Uhr
im Come-In am Herzogenrather
Bahnhof, dienstags um 9.30 Uhrim
Stadtteilbiro Preuswald, donners-
tags um 9.30 Uhr in der OGS der
Grundschule Driescher Hof. Zuge-

wanderte Frauen mit und ohne Kin-
der sind herzlich willkommen. Die
nachsten Kurse beginnen nach den
Sommerferien.

Auch neue Kursleiterinnen wer-
den gesucht - vor allem am Dries-
cher Hof. Eine bestimmte Qua-
lifikation ist nicht erforderlich.
Interessentinnen wenden sich an
die Projektleiterinnen Irmgard Geu-
pel (irmgeupel@posteo.de) und
Margret Ragab (ragab@t-online.de).
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hin*, kann sie durchaus mit Selbst-
bewusstsein erzihlen.

Auch Masume, vor zwei Jahren
aus dem Iran geflohen, freut sich
jede Woche auf ihren Termin bei
»Neuland - Neustart“. ,Zu Hau-
se bin ich immer mit meinem klei-
nen Sohn allein. Der Kontakt mit
den Nachbarinnen ist schwierig.”
Die Gruppe ist vielen eine Art Fa-
milienersatz, wie Alaa aus dem Irak
erzihlt. Gerade Frauen aus Kriegs-
und Krisengebieten wie Syrien und
Irak freuen sich auch auf den Aus-
tausch mit Landsleuten, weil sie viel
Traurigkeit mit sich herumtragen.
»Dennoch achten wir darauf, dass
alle alles verstehen kénnen - und
das funktioniert meistens am bes-
ten auf Deutsch*, so Geupel.

Die Kursleiterinnen haben niam-
lich ein deutlich wichtigeres Anlie-
genalsreine Sprachvermittlung: In-
tegration. Und die - dasind sich alle
Frauen einig - funktioniert am bes-
ten auf Augenhdhe. Deshalb istden
Kursleiterinnen wichtig zu betonen,
dass sie nicht nur geben, sondern
auch jede Menge von den gefliich-
teten Frauen bekommen: Beate
Beaucamn wollte Menschen in der
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grofen Gruppe der Migranten ken-
nenlernen. Mariele von Dettens
Blick wurde durch die Frauen gedff-
net: ,Sie helfen mir, meine eigenen
Gewohnheiten in Frage zu stellen.”

Irmgard Geupel bewundert ihre
Stéirke und Kraft, sich in einem Land
mit fremder Sprache und Kultur zu-
rechtzufinden. ,Das macht mich
sehr dankbar, nicht fliichten zu
miissen.” Margret Ragab entdeckt
regelmiRig viele Gemeinsamkei-
ten unter den Frauen: , Egal aus wel-
chem Land wir kommen, wir ticken
dochalledhnlich.” Ilham Alhewdry,
deutsche Kursleiterin mitirakischer
Herkunft, beobachtet mit Genug-
tuung, dass die Frauen der Gruppe
langsam, aber sicher auch in ihren
Familien gleiche Chancen fordern.

Doch das ist ein langer Weg. In
der Regel stehen die Frauen, wie
viele deutsche Frauen auch immer
noch, hinter den Bediirfnissen ih-
rer Ehemiénner und Kinder zuriick.
Minnliche Wesen sind auch des-
halb allenfalls bis zur Einschulung
gern gesehene Giste. ,Ohne Min-
ner lemnt es sich einfach leichter.
Und die Frauen 6ffnen sich mehr*,
erklirt Ragab.
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